
 

 

 
 

Du 20 au 24 Janvier 2025 a eu lieu au CAFAB la première session de l’année. Cette session est 

animée par Mr Felix-Aimé DZAMAH, responsable du programme EKOFODA. Au total quinze 

participants venus de la région centrale et Kara ont pris part à cette session de formation 

composée de treize (13) modules à savoir :   

Module 1 : Introduction à l’agro écologie 

Module 2 : Fondamentaux en Agro écologie                                                                         

Module 3 : La rotation culturale                                                                                              

Module 4 : Association culturale                                                                                               

Module 5 : Embocagement paysager                                                                                   

Module 6 : Sols et cultures                                                                                                            

Module 7 : Fertilité des sols                                                                                                    

Module 8 : Limiter les pertes en eau                                                                                     

Module 9 : Maladies et ravageurs                                                                                           

Module 10 : Procédés naturels de lutte contre les ravageurs                                                 

Module 11 : Sécurité et protection                                                                                         

Module 12 : Risques liés à l’utilisation de produits chimiques                                               

Module 13 : La culture de l’Artémisia  

Les objectifs poursuivis par ces modules sont consigné dans le tableau ci-dessous : 

Module Objectif 

Introduction à l’agro écologie Faire assimiler des notions de l’agroécologie 
aux apprenants 

Fondamentaux en Agro écologie Transmettre des notions sur l’agroécologie 
(l’interaction entre la terre, l’eau, la plante et 
l’animale) 

La rotation culturale                                                                                               Faire comprendre aux participants 
l’importance de la rotation culturale en 
agroécologie 

Association culturale                                                                                                Faire comprendre aux participants les 
associations culturales et leurs intérêts 

Embocagement paysager                                                                                    Faire connaitre aux participants l’intérêt de 

l’association maraîchères/plantes arbustives   

Sols et cultures                                                                                                             Analyser le sol afin de sélectionner les cultures 
les plus appropriées 

 Fertilité des sols                                                                                                     Rappeler aux participants les bonnes et 

mauvaises pratiques sur la fertilité des sols  

Limiter les pertes en eau                                                                                      Identifier les bonnes pratiques favorisant le 

maintien de l’eau sur la parcelle  

Maladies et ravageurs                                                                                            Présenter les ravageurs, leur évolution et les 
dégâts causés sur les cultures 

Sécurité et protection                                                                                          Présenter les bonnes pratiques de travail en 

maraîchage  
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Procédés naturels de lutte contre les ravageurs                                                  Faire connaître aux participants les moyens 
naturels de lutte contre les ravageurs 

Risques liés à l’utilisation de produits 
chimiques                                                

Sensibiliser sur les risques liés à l’utilisation 
des produits chimiques sur l’environnement 

La culture de l’Artémisia Faire connaître aux participants l’itinéraire 
technique de la culture de l’artémisia et le 
mode d’emploi dans la lutte contre le 
paludisme. 

 

La phase pratique : Au niveau de la pratique, les participants ont eu à réaliser les travaux sur 

comment remuer le composte, comment reconnaitre les types de sol et le semis de certaines 

graines (ceux qui nécessite la levée de la dormance avant semis et  le technique de semis directe 

de certaines graines très fines). 

Conclusion  

 Cette session a été d’une importance capitale pour les participants à travers leur 

témoignage. Pour Mr TETOU, le module sur l’artémisia lui est d’une importance significative car 

il pourra dorénavant se lancer de sa production pour en faire une source de revenu et au même 

moment sa lui permettra d’éviter la prise des médicaments de rue.  

Mr WADJA quant à lui affirme ceci : je viens de faire mes premiers pas dans l’activité de 

maraîchage et avec cette formation je repars avec une tête bien pleine et je paris que lors des 

prochains suivis je serai parmi les meilleurs producteurs.  

Il est à noter que tous les participants ont une note satisfaisante lors de l’évaluation de fin de 

formation ce qui prouve de l’attention que ces derniers accordent aux sessions. 
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Phase théorique                                                                  Evaluation finale des participants 



 

Technique de semis directe des graines extrêmement petites                Technique de retournement du composte 
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